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»Jsme radi spolu.”
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O SDRUZENT
e Kdo jsme?

Sdruzeni CHEWAL z.s je nestatni neziskova organizace, ktera vznikla 14. 5. 2001 za ucelem
provozovani hiporehabilitace.

Hiporehabilitace* je souhrnny nazev pro vsechny aktivity a terapie v oblastech, kde se setkava kan
a ¢lovék se zdravotnim postizenim / se specifickymi potfebami.

e Cemu se vénujeme?

SdruzZeni Chewal z.s. se zaméfuje na hipoterapii a aktivity s vyuZitim koni:

HIPOTERAPIE*:

metoda fyzioterapie vyuzivajici pfirozenou mechaniku pohybu koné v kroku a pohybovych impulz(
pfi ném vznikajicich k programovani motorického vzoru pohybu do CNS klienta, prostfednictvim
balancni plochy, ktera je tvofena koriskym hibetem.

Cile dosahuje postupnou adaptaci klienta na tento pohyb v pribéhu terapie. Vysledkem je facilitace
reparacnich procesl na Urovni neurofyziologické a psychomotorické.*

Jednoduseji feceno:

»Fyzioterapie na koni“ uréena détem od nejutlejSiho véku i dospélym s nejrtiznéjsimi
télesnymi a/nebo kombinovanymi obtizemi. Provadi se pod dohledem zkuseného
fyzioterapeuta nebo ergoterapeuta a s pomoci asistentti. Uzasné je, Ze neboli, je pfijemna
a jako lécba ani nevypada — Zadné nemocnicni prostiredi a bilé plasté, ale zelena louka

a konik, ktery zve na projizd'ku.

AKTIVITY S VYUZITIM KONi*:

metoda specialni / socidlni pedagogiky a socialni prace; vyuziva prostredi jezdecké staje, kontakt

s koném a vzajemné interakce s nim jako prostfedek motivace, aktivizace a vzdélavani lidi se
specifickymi potfebami.

Neboli:

»Hry s konmi“ pro vSechny — déti i dospélé vSech generaci. S konmi se da provadét spousta
zajimavych cinnosti a vSechny se daji vymyslet a uzptisobit tak, aby rozvijely fyzické,
mentalni i socidlni dovednosti, posilovaly kladné vlastnosti a tlumily ty nezadouci,
procvicovaly télo, ducha i pamét a udrzovaly ¢lovéka ve fyzické kondici a dusevni svéZesti.
Do aktivit s vyuzitim koni se mohou zapojit i klienti na vozicku, se smyslovou €i jinou
vadou. Pro déti, které se se hodné pohybuji v nemocnicich, rehabilita¢nich zafizenich,
Iécebnach a laznich, jsou aktivity s konmi kontaktem se Zivou prirodou.

Nase prace dale zahrnuje vypracovavani projektl k Zadostem o prispévky, komunikaci s rGznymi
institucemi a médii, uc¢ast na konferencich a seminafich o hiporehabilitaci a pfibuznych oborech,
t¥istupriovy program pro MS a Z$ ,,KGr — kamarad zdravych i nemocnych®, programy pro navitévy
skupin déti i dospélych ze Skolskych zatizeni, DDM aj. , organizace akci pro verejnost, rozsifovani
povédomi o hiporehabilitaci a integraci, o ekologii, rozvijeni vztahu lidi a zvifat, vztahu lidi k pfirodé;
zlepsSovani péce o koné a podminek jejich chovu, zlepSovani komunikace s konmi.

*definice pojm0 ¢astené prevzaty z Oficidlniho slovniku CHS pro nazvy pouzivané v hiporehabilitaci.
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e Kdo ndm v tom pomaha?

Obec Bysttice, Nemocnice Tfinec, fada lékard, terapeutd, pedagogickych poradct, nadace a nadaéni
fondy, sponzofi a dérci, spolupracujici organizace (Détsky rehabilitaéni stacionar T¥inec, USP Radost,
stiediska Slezské diakonie, MS, ZS, zdravotnicka zafizeni, ob¢anska sdruzeni...), mili spolupracovnici
a dobrovolnici a ochotni spoluobéané. Hiporehabilitacni koné a nékolik mensich zviratek.
Sdruzeni CHEWAL z.s. je registrovanym stfediskem Ceské hiporehabilitaéni spole¢nosti (CHS)
www.hiporehabilitace-cr.com.

e Jak financujeme provoz?

Z dart sponzorf, vlastnich drobnych pfijm0 a z grantl nadaci, statnich instituci apod. a diky nezistné
praci dobrovolnika.
Sluzby jsme v roce 2017 poskytovali za symbolicky poplatek 100/110,- K¢, resp. 150,- K¢ (za 30 min.
individudlni hipoterapie, resp. 60 minut AVK), ktery zdaleka nepokryva skute¢né naklady vynaloZené
na provoz stfediska, avSak pro nékteré klienty neni ani tato ¢astka zanedbatelna. Skute¢né naklady
€ini 600 aZ 900,- K¢ na jednotku (coZ znamena jedna navstéva jednoho klienta - cca 30 min. terapie
s koném). Tato ¢astka vyplyva z toho, Ze k dobfe provadéné hipoterapii je pro jednoho klienta
zapotrebi specialné pripraveny kin a dva az tfi clenové tymu. Hiporehabilitace je ucinna pouze tehdy,
je-li provadéna odborné, pravidelné a dlouhodobé. | proto se snazime zachovat nizkou vysi
symbolického poplatku pro klienty, aby si mohli ,dovolit” hiporehabilitaci po dobu nékolika mésict
Ci let.

e O co se snazime?

Cilem nasich snah je dosaZeni nejlepsiho moZného zdravotniho a socialniho stavu nasich klientt
s ohledem na jejich konkrétni zdravotni potiZe - po absolvovani dlouhodobé a pravidelné
hiporehabilitace jako soucasti komplexni rehabilitace ¢i terapeutického programu by klienti méli

vevs vewvs vews vews vewvs

byt zdravéjsi, pohyblivéjsi, samostatnéjsi, vyrovnanéjsi a snad i $tastné;si.




GINNOST A DENT VE SDRUZENT V ROCE 2017

Hiporehabilitaci v roce 2017 vyuZivalo pres 500 klientti, z toho 105 klientt stalych, kterym
poskytujeme nase sluzby pravidelné. Hiporehabilitaci jsme provozovali 4x az 5x tydné, od
unora do konce listopadu 2017. O prazdninach nas navstévovaly velké skupiny déti v ramci
tdborl a skupiny péstounskych rodin, klienti Charity Jablunkov a stfediska Jordan Slezské
diakonie.

Klienti absolvovali tficetiminutové jednotky hipoterapie a rdzné dlouhé skupinové bloky
Aktivit s vyuzitim koni (AVK). Celkem jsme klientiim poskytli 1975 jednotek hiporehabilitace.

Vybér z nékterych zajimavych udalosti v roce 2017
(kromé pravidelné hiporehabilitace pro individualni klienty a skupiny klient():

Leden 2017 — zahajeni vycviku mladé kobylky Pauly, ktera pfibyla do naseho tymu v prosinci
2016

23.-26. 2. Intenzivni hipoterapie pro détské klienty

14. 3. Informacni schlizka se skupinou klientd a asistenty stiediska Jordan Slezské diakonie
Od bfezna hipoterapie pro klienty po onkologické lécbé

8. 4. Ucast na Velikono¢nich trzich s kufetem (akce Pomozte détem)

25. 4. Program pro skupinu Jordan

Od kvétna pravidelné navstévy Charity Jablunkov

3.-5. 5. Pohovory s klienty, tvorba individualnich pland

26. 5. jizdy pro déti zaméstnancl sponzora (protisluzbou byla rekonstrukce nastupni rampy
v areadlu i na hiporehabilitacni louce)

30. 5. Program pro skupinu Jordan

15. 6. Program pro déti z Druziny Nebory

27. 6. Program pro skupinu Jordan

10. 7. AVK pro klienty ze Svazu invalid(

13. 7. Program pro déti z péstounskych rodin Slezské diakonie (1. skupina)

20. 7. Program pro déti z péstounskych rodin Slezské diakonie (2. skupina)

Ve dnech 18. - 20. srpna 2017 probéhlo mezinarodni setkani fanouskl détského seridlu My
Little Pony: Friendship is Magic. Mladi lidé inspirovani poselstvim serialu o magii skutecného
pratelstvi a laskou ke koniklim usporadali setkani s vybranymi tvlrci serialu, soutézili o
nejhezci ponikovsky kostym, predvadéli vlastni, nejen hudebni a obrazkovou tvorbu a v
ramci akce zorganizovali i dobrocinnou sbirku ve prospéch Sdruzeni Chewal.

21.-28. 7. AVK v ramci Minitdbora pro déti

26. 7. Program pro skupinu Jordan

27.7. Program pro déti z Terapeutického tabora DDM Ttinec

3. 8. Program pro seniory ze stacionare Jantar z Tfince

21. 8. Program pro déti z okruhu blizkych Charity Jablunkov (zaroven s klienty Charity)

28. 8. Program pro déti z okruhu blizkych Charity Jablunkov (zdroven s klienty Charity)

29. 8. Program pro skupinu Jordan

14. 9. Program pro skupinu Jordan

18. 9. Obnoveni navitév logopedické tfidy MS Bystfice

27.9. Program pro déti z Lesni Skolky Hradek a jejich rodinné prislusniky

12. 10. Program pro Otevfenou tfidu ZS Kastanova TFinec
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14. 10. Program pro velkou skupinu péstounskych rodin ve spolupraci s Centrem
psychologické pomoci — aktivity s vyuZzitim koni, sezndmeni s potfebami a podminkami chovu
koni, moZnost poznat koné a prostredi viemi smysly (43 osob)

19. 10. TV Fabex - natacéeni pribéhu péstounské rodiny, jejiz dcerka je nasi dlouholetou
klientkou - odkaz na video https://vimeo.com/243610213/5237e4f601

28. 10. Ucast nasich koni a jezdkyr na Hubertové jizdé pofadané Stéji Vitality

4. 11. Uéast nasich konf a jezdkyf na Hubertové jizdé poradané Staji Sarah

8. 12. Predvanocni setkani spolupracovnikl a dobrovolnik(i Chewal

VYLETY:

Stejné jako v minulych letech byla pravidelna hiporehabilitace 4-6x tydné doplnéna pribézinym
vycvikem koni a vylety s korimi do krasného okoli Bystfice.

Delsi vylety do okoli tvofi dlleZitou soucast vycviku koni (seznamovani se s cizim prostredim, lidmi

a konmi, novymi udalostmi apod., spokojena pastva na neobvyklych mistech, plaveni ve vodé

v horkych dnech prispivaji k psychické odolnosti a vyrovnanosti konf; vystupy do kopcl, prace

ve viech chodech v rGznorodém terénu zase trénuje plice, srdce, pohybovy aparat a kopyta koni).
Vylety a vyjizdky patfi k velmi oblibenym Cinnostem, jichZ se nékdy ucastni i néktefi klienti
sdruZeni, zvlasté v ramci AVK.

V roce 2017 proto ¢lenové sdruzeni i néktefi klienti absolvovali s kofimi od Gnora az do konce roku
celkem Sestnact delsich vyletti v okoli Bystfice, nejcastéji na Filipku, ale také na Javorovy, Kozinec,
Kozubovou, Polednou, do Hradku, Vendryné, T¥ince.

PLANY DO BUDOUCNA

Hiporehabilitaci a vedeni nasi malé neziskové organizace se vénujeme jiz sedmnactym rokem.
Ledacos se za tu dobu zménilo, miZeme srovnavat. Neméni se vSak nutnost profesionalniho vedeni
hiporehabilitace. Jsme velmi radi, Ze se nam dafi udrZzovat spolupraci se zkusenymi terapeuty, jejichz
osobni i profesni Zivot se vsak casem logicky proménuje, takZe ne vidy mohou spolupracovat se
sdruzenim mnoho let ¢i vicekrat tydné. Proto je stale aktualni naSe snaha ziskat do tymu dalsi
terapeuty, aby se mohli stfidat ¢i vypomahat po rtzné dlouhou dobu. Hleddme rovnéz specialniho
pedagoga €i psychologa se zajmem o pravidelnou spolupraci a dobrovolniky, ktefi by pomohli jak
s asistenci klientlim, tak s praci kolem koni a Udrzbou arealu a pastvin.

Velmi dlilezitym predpokladem hiporehabilitace jsou samoziejmé koné a jejich dobry zdravotni stav
a zodpovédna priprava. Koncem roku 2016 jsme stadecko doplnili mladym koném, ktery se bude
postupné zapojovat do préce s klienty.

V budoucnu bychom se chtéli vice vénovat hipoterapii velmi malych déti formou tzv. intenzivni
hipoterapie. Doufame, Ze zachovdme chod sdruzeni a budeme dale slouZit nasim klientdim i
verejnosti.

Ziskavat dostatek financnich prostiedkii je ¢im dal tézsi, hledame tak stale intenzivnéji nové zdroje
financovani. Vitame kazdy prispévek, at uz finan¢ni, materialni nebo poskytnuty formou sluzby i
dobrovolnictvi. Vice o formach pomoci na http://www.chewal.cz/pomahejte-s-nami/ nebo na
http://www.chewal.cz/finance/.

Dalsi mozZnosti je pfispét na zvlastni sbirkovy Ucet v ramci verejné sbirky pro nase sdruzeni:
Sbirkovy ucet: 2300777793/2010

V rdmci verejné sbirky mUizete prispét na ¢innost sdruzeni také zaslanim darcovské sms — DMS
¢i ndkupem po internetu (vice na posledni strané).




Aktivity s vyuzitim koni

pro skupiny dospélych klientti s postizenim
Klienti Charity Jablunkov k ndm dochazeji pravidelné od roku 2010. Jde o skupinu cca 5-10
lidi s rlznymi obtizemi — néktefi jsou nevidomi, neslysici, s omezenou hybnosti, s riznymi
nasledky po DMO nebo uraze, mentalnim postizenim. Doprovazi je obvykle 2-3 asistenti.
V poslednich dvou letech, kdy ve skupiné pfibyl klient s tézsim télesnym postizenim, do
aktivit zaclefiujeme hipoterapii s fyzioterapeutkou, néktefi klienti dochazeli i na individudlni
hipoterapii. Skupinové navstévy probihaji dopoledne, s ¢etnosti 1x za 14 dni nebo 1x tydné
dle prani skupiny, pocasi a dohody. Konaji se v naSem aredlu, kde mame zdzemi pro klienty

i personal.

Zahajeni

Po pfichodu pfivitame klienty my i koné, casto také psi a kocky, ktefi se do aktivit rovnéz
zapojuji. Klienti si odpocinou po pésim presunu z nadrazi k ndm a pfitom se napiji a posvaci
na zastfeSené verandé, odkud maji vyhled na volné se pohybuijici zvifata. Zjistime, zda je ve
skupiné novy ¢len a pokud ano, pro$kolime jej o bezpeénosti. Skoleni pravidelné opakujeme
i v pfipadé, ze nikdo novy nepfibyl, aby si klienti zasady pfipomnéli. Veranda s posezenim je
klientlm po celou dobu k dispozici, aby si mohli odpocinout a posadit se do stinu a zavétfi,
mnozi z nich to vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potrebuji ¢asté;ji.

Prace v arealu

Po nezbytné vyméné informaci si klienti odlozi batlizky, bundy apod. a pusti se pod vedenim
nasich ¢lend do uklidu aredlu — neuklizeji vSechno, ale maji moznost si vyzkouset uklid
kobylincl vidlemi nebo lopatou do kolecka a prevoz do vlecky na hnj, zametani, myti
kbelikl, pripadné pomohou s instalaci velkého baliku sena. Praci si rozdéli dle svych
schopnosti a sil.

Péce o koné

Cisténi srsti a kopyt, €esani a o$etfovani koni je hlavné piileZitosti k blizkému kontaktu.
Zapojuji se do néj velmi radi vsSichni klienti, i ti nevidomi nebo na vozicku. Jsou velmi Sikovni
a vSechny ukony zvladaji v podstaté sami, jen s dohledem.



Strojeni koni

Po cisténi maji klienti moznost si vyzkousSet i strojeni koni, coZ v nasem pripadé znamena
hiporehabilita¢ni decky s madly nebo obFisnikem a ohlavky a voditka — zde vidy pomahaji
nasi ¢lenové, aby zkontrolovali, zda spravné padnou. Dalsi pfileZitost k procvicovani jemné
motoriky.



Vodéni, jizdy, prekazkové drahy
Nasleduje jezdéni na koni, pro které jsou pripraveni obvykle dva koné s vodici, a vodéni,

k némuz klientim poslouzi koné zbyvajici. Jak ,,jezdci“, tak ,,vodi¢i“ maji doprovod, ktery jim
je ndpomocen. Klienty, jejichz zdravotni stav to vyZzaduje, doprovazi fyzioterapeutka. Pro
zpestieni a zvySeni obtiZznosti trasy zkusenéjsim vodic¢lm stavime , prekazkové drahy”, které
vyZaduji obratné;jsi a preciznéjsi vedeni koné ¢i zvladani vice ikon( najednou (vyuZiti kavalet,
tuneld, barell, kuzelek, micd, obrudi...).

-




Sprchovani koni, koupani v fece, cesta na pastvu

V teplém obdobi ¢asto s klienty koné sprchujeme hadici nebo je jdeme vykoupat do blizké
ficky. Jednou se stalo, Ze pfi koupani v fece praveé s klienty Charity jeden z nasich koni,
Darwin, strcil nahodou na bfehu nos do vosiho hnizda, z néjz se okamZité vyrojily rozzurené
vosy. Darwin schytal mnozstvi Zihadel, nejvice do citlivych partii obliceje, ale zachoval klid
a nezareagoval nijak zbrkle, protoze kolem néj stali nasi klienti. Byli jsme na néj hrdi

a vzpominame na tuto pfihodu jako na pfiklad situace, kterou nelze nacvicit a nasimulovat.
Nakonec koné odvedeme na blizsi ¢i vzdalenéjsi pastvinu, coZ predstavuje asi 1km, resp.

2 km prijemné prochazky, pfi niz maji klienti moZnost vyzkouset si vedeni koné v terénu.
Klienti se zhorSenou pohyblivosti se této prochdzky neucastni a odpocinou si mezitim

v arealu nebo se pomalu vydaji s asistentkou na vlak. Nej¢astéji trva cela ndvstéva 2,5
hodiny.



Pro klienty Charity Jablunkov jsme na jejich prani pfipravili nékolik besed, kdy jsme se blize
vénovali tématim, ktera vzbudila jejich zajem pri kontaktu s korimi. Za horsiho pocasi jsme
se usadili pod stfechou a povidali si jednou o evoluci koni, podruhé o nasich konich, jejich
vlastnostech, plivodu a praci v hiporehabilitaci. Dalsi beseda se konala venku s Zivymi modely
— korimi a tykala se stavby téla koni, jejich smysld, zpisobu Zivota, schopnosti. Zivé modely
slouzily k ovéreni skute¢nosti pohledem i pohmatem. Besedy se klientim i doprovazejicim
asistentkam libily.

Kontakt s konimi i jinymi zvifaty, seznameni s Zivotnimi potfebami a Zivotnim stylem koni
Do aktivit s vyuZitim koni se spontdnné zapojuji dalsi zvifata nasich ¢lent — psi a kocky —
ktera vzdy u klient( vzbuzuji zajem a nadseni a nékdy pomohou i s rozptylenim strachu

z velkych koni. Pro klienty je také zajimavé sledovat koné ve volnosti, jak cvalaji po jizdarné
nebo se véleji, jak za nimi sami zvédavé prichazeji, jak reaguji na rlizné podnéty, jak se
chovaji k jinym zviratlim, k sobé navzajem. To vSe maji moZnost pozorovat, protoze koné se
pohybuji v aredlu volné. Diky praci kolem koni a péci o né se dozvédi mnoho o jejich
potiebach.
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Vysledky dotaznikového Setreni

V zafi 2016 jsme poprosili klienty i asistenty Charity Jablunkov o vypInéni dotaznik, s jejichz
pomoci jsme chtéli zjistit, jak jsou s aktivitami spokojeni, co jim prinaseji, co by si prali
zmeénit, co se jim nejvice libi, co by si prali s konmi zazit. Vysledky byly zajimavé. Jizda na koni
je oblibend skoro stejné jako uklizeni a zametani a ¢isténi koni. Néktefi klienti radéji koné
vodi, neZ jezdi, vSichni je radi hladi. Mnozi uvadéji, ze je koné uklidiuji (, citim se klidna“,
»hlazeni rukou — koné mé uklidiiujou”), Ze se zbavili strachu z koni, dva napsali, Ze se naucili

LAl

,vodit a jednat tise”. KdyZ méli oznacit svého oblibeného koné, byla ptizen spravedlivé
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rozdélena mezi vsechny koné — kazdy kin mél své obdivovatele, kazdy byl pro nékoho
nejoblibenéjsi, a to i koné, ktefi uz dva az tfi roky nejsou mezi nami. | klienti s mentdlnim
postizenim vzpominali na tyto koniky a napsali do dotazniku, Ze tfeba ,Jasava byla mala

a hezkd“”, vzpominali na né i pfi ndvstévé na podzim 2017 (jedna klientka mi vypravéla,

Ze jeji nejmilejsi kobylka byvala Jasava a ted Ze md nejradéji Slunicka). Z pozndmek asistent
v odpovédich bylo, Ze se klientiim libi vSe tak, jak to je. Zazit by chtéli znovu koupani v fece
a sprchovani, coz je snadno uskutecnitelné, a néktefi také vylet na hory s kofimi — to uz by
nebylo mozné s celou skupinou kvuli zdravotnimu stavu nékterych ¢lend, ale zkusime se
domluvit s nékterymi individudiné nebo vymyslet snazsi trasu vyletu, aby se jej mohli
zUcastnit vsichni.

Za téch osm let, kdy k nam klienti Charity Jablunkov chodi, je vidét, kolik se toho naucili a jak
jsou navzdory svym handicaplm v kontaktu s kofimi Sikovni. KdyZ vidime, jak zvedaji nohy
konim pfi CiSténi kopyt, jak je sebejisté vodi na ohlavce nebo jen s naprostou samozrejmosti
nékam nasmeéruji a dovedou i bez ohlavky, jak si s nimi povidaji, Spitaji, vtipkuji, odbéhnou

si je pohladit i béhem jinych Cinnosti, jak citlivé zareaguji na naznak, Ze kan potfebuje napit
a odvedou ho zprostiedka prekazkové drahy k vodé, mame velkou radost. Klienti se na
setkani s konimi tési, jsou sebevédoméjsi, spolupracuji a pomahaji si navzajem, pfi jejich
navstévach panuje pfijemna a pratelska atmosféra.

£ R

Fotografie byly pofizeny v letech 2010 az 2017.

21. 1. 2018, Alice Walaska
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DOTACE A DARY 2017

Dotace K¢
MSK D | 50000,- Obec Bystfice D | 25000,-
MZ — dotace na pastviny SZIF D| 39796,- celkem | D | 114 796,-
Firmy DARY K¢ NADACE K¢

TOS SECURITY, s.r.o. F 30 000,- NROS Pomozte détem N | 193 265,-
Enviform, a.s. F 10 000,- Sbirka CZ/SK BRONIES F | 112 430,-
AUTEL, a.s. F 10 000,- Nadace J&T N | 80000,-
RWO Team, s.r.o. F 10 000,- Nadace Agrofert N | 50000,-
QUADTRANS CZ, s.r.o. S 10 000,- Nadace TESCO N 30 000,-
Interwal.net, s.r.o. S 2 479,-

celkem 72 479,- celkem 465 695,-
Verejna sbirka 2 625,- Fakturované sluzby S | 41083,-
Platby indiv. klientd 22 253,- celkem 65 961,-

Soukromé osoby Ké
Ing. Jan Sniegon st. 50 000,- Danuta Mitregova F 5 000,-
Jaroslav Svanczar 2 500,- celkem 59 500,-
Markéta Gajdzicova F 2 000,- Dotace a dary celkem 778 431,-
NAKLADY A VYNOSY SDRUZENI CHEWAL ZA ROK 2017
Naklady v tis. K& Vynosy v tis. K&
Trzby z prodeje sluzeb (pfispévky klient + reklama +

Spotifeba materialu 87| verejna sbirka) 66
Spotieba energie 30|l Prijaté dary firem a jednotlivych darc( 132
Opravy a udrzba 23 MSK, Bystfice, MZ na pastviny 115
Ostatni sluzby 26|l Nadace 466
Osobni naklady
Mzdové naklady 511
Zakonné soc. pojisténi 80
Ostatni naklady 13
Odpisy majetku 0
Naklady celkem 770 | Vynosy celkem 779

13




PODEKOVANTi

S uctou dékujeme vsem, kdo jakymkoliv zplisobem podpofili ¢innost sdruzeni nebo se pfimo
do ni zapojili:

HIPOREHABILITAENI TYM SDRUZENT 2017

Vybor sdruZeni: Ing. Marcel Walaski — pfedseda vyboru, dobrovolnik, vedeni financi sdruZeni
Mgr. Alice Walaska — organizace chodu sdruZeni, programi pro skupiny,
dobrovolnice*

Mgr. Silvie Mendrekova — terapeutka AVK, dobrovolnice

Zaméstnanci: Jarmila Stonavska — o3etfovatelka koni, jezdkyné a vodigka

Terapeuti: Eva Lukszova, DiS, organizace hipoterapie, Mgr. Silvie Mendrekova
fyzioterapeutka, externi spoluprace terapeutka AVK, dobrovolnice
Bc., B.Sc. Petra Lancova Bc. Jolanta Mitrega
fyzioterapeutka, fyzioterapeutka, dobrovolnice

externi spoluprace
Mgr. Seweryn Krzywon
fyzioterapeut, externi spoluprace

Dalsi externi spolupracovnici:

Adéla Stonavska — oSettovatelka koni, jezdkyné a vodicka

Pavlina Poloczkova — vodéni koni pfi hiporehabilitaci, oSetfovani koni

Viktéria Kostova — vodéni koni pfi hiporehabilitaci, osetfovani koni

Ingrid Martynkova — vedeni ucetnictvi

Jana Kaszperova — vodéni koni pfi hiporehabilitaci

Anna Tkacova — vodéni koni, asistence pfi hiporehabilitaci, AVK

Markéta Sikorova — vodéni koni pfi hiporehabilitaci

Romana Haltofova — pripravné a uklidové prace, péce o koné, asistence pfi hipoterapii
Rostislav Sikora — Udrzbarské prace v areadlu, stavba a opravy oploceni

Daléi dobrovolnici: Ing. Pavla Kubatkova — externi poradenstvi vycviku koni
Marcela Ammerlingova — vodéni koni a asistence pfi hiporehabilitaci

Asistence pfi hiporehabilitaci: Renata Dropczynska
Pomoc pfi akcich pro déti a verejnost, pfi sezdnnich pracich a pti péci o koné: Kvéta Stonavska,
Markéta Walaska a Lukas Walaski, David Zowada

* od 1. 6. 2013 na ptl Uvazku také zarover zaméstnankyné sdruzeni.
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Rizné formy spoluprdce:

Ceska hiporehabilitaéni spoleénost Charita Jablunkov

Obec Bystfice Slezska diakonie

ANR CR, MK T¥inecko Obcanské sdruzeni Piafa VySkov

Nemocnice T¥inec MS, ZS a SS T¥inec, Jablunkovska 241

Détsky rehabilitacni stacionar T¥inec Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
DDM Tfinec OS Ryzacek Vysehorky u Mohelnice

USP Radost T¥inec Centrum psychologické pomoci

OS Hiponéha Kvalifikacni a personalni agentura — KaPA, o.p.s.
Bunkr, o.p.s. Nikdy nejsi sam, z.s.

Stacionar Jantar Tf¥inec MO télesné postiZzenych Bystfice

Sluzby, materidl, poradenstvi, konzultace a jind pomoc:

Ing. Pavel Laboj s rodinou MUDr. Marian Mrdézek Spicakovi

Bohuslav Mrézek MVDr. Wawreczkovi Hubert Frey
Krzysztof Piechaczek Dudovi Ing. Pavel Sniegon
Petr Sikora Halina Gorna Ing. Jan Sniegon ml.
Ing. Jarmila Sniegonova Marie Nedomova Ing. Jan Sniegon

Bc. Lenka Sniegonova Vlasta Feberova Anna KoSutova
T-PRINT s.r.o. Sonia Swaczynova

Vsichni darci, bez jejichZ pfispévkl by sdruzeni nemohlo jiz Sestnact let fungovat. Vyjadfujeme
vSem Uctu za to, Ze byli ochotni pfispét financnim ¢i materialnim darem nebo sluzbou ¢i radou.
Nasi klienti a jejich rodice, jimZz dékujeme za trpélivost a optimismus a za aktivni pfistup k terapii.
Klientlm a rodi¢iim déti, jejichZ fotografie uvadime ve vyrocni zpraveé ¢i na webovych strankach,
dékujeme také za souhlas k uverejnéni.

Sousedé a znami za kontrolu koni na pastvinach, odvoz hnoje a za vstficny postoj k nasim aktivitam.
Nase rodiny, manZelky a manzelé, rodice, déti, partnefi a kamaradi za pochopeni pro nasi praci

a jeji Casovou ndrocnost a za celkovou podporu.

Nasi koné, ktefi ochotné spolupracuji pfi vycviku i pfi hiporehabilitaci, a tak vyznamné pomahaji

klientim i nam, a také ostatni zviratka, ktera svou pfitomnosti délaji radost détem
a povzbuzuji je v jejich snazeni.

Koné: Generalissimus Egloga XXX-28 zvany Sluni¢ko — starokladrubsky bélous, narozen 15. 9. 1992
Lascalo — ¢esky teplokrevnik, narozen 5. 3. 2000
Darwin — slovensky teplokrevnik, narozen 30. 4. 2003
Norika — Cesky teplokrevnik, narozena 2. 5. 1992
Paula — hispano-lusitansky kdn, narozena 20. 10. 2014; u nas od 10. 12. 2016
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Pomozte prosim Sdruzeni Che

poskytovat hiporehabilitaci stovce pravidelnych klientt, predevsim déti.

Prispéjte prosim darcovskou SMS ¢astkou 30, 60 nebo 90 K¢

na é&islo 87 777 ve tvaru DMS CHEWAL 30 nebo DMS CHEWAL 60

nebo DMS CHEWAL 90

nebo pravidelné mésiécné DMS TRV CHEWAL 30 nebo DMS TRV CHEWAL 60

nebo DMS TRV CHEWAL 90

Dékujeme.

Vazeni pratelé a ptiznivci,

Staci, kdyz nakupy, které délate bézné, provedete pres portal www.givt.cz.

Je to opravdu jednoduché, zabere vam to jen nékolik vtefin ¢asu.

vite, Ze nyni muZete nasi organizaci pomoci i obyéejnym nakupem na internetu?

Ptidali jsme se do projektu www.givt.cz, ktery podporuje neziskové organizace a sportovni kluby.

qlvt

Vyberte e-shop Kliknéte na ,Zahajit nakup” Nakupte, jak jste zvykli
a organizaci

Nezaplatite ani korunu navic.
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